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	5.
	Обработка мелких деталей. ВТО. Клеевой метод обработки деталей одежды  
	36

	5.1
	Обработка прорезного кармана с двумя обтачками (в рамку) 
	6

	5.2
	Обработка прорезного кармана с листочкой (с втачными и настрочными концами)  
	6

	5.3
	Обработка кармана в шве передней половинки брюк  
	6

	5.4
	Обработка застежки брюк  
	6

	5.5
	Обработка воротника с отрезной стойкой 
	6

	5.6
	Проверочная работа по теме: «Обработка мелких деталей. ВТО. Клеевой метод обработки деталей одежды» 
	6

	6
	Изготовление фартука
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	8
	Изготовление женского халата 
	40

	8.1
	Раскрой женского халата 
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	8.2
	Подготовка выкроенных деталей к обработке. Обработка мелких и отделочных деталей 
	6

	8.3
	Обработка деталей переда и спинки
	6

	8.4
	Обработка боковых и плечевых срезов. Обработка боковых и плечевых срезов. Обработка застежки  
	6

	8.4
	Обработка воротника и соединение его с изделием                                
	6

	8.5
	Обработка рукавов и соединение их с изделием 
	6

	8.6
	Обработка низа халата. Окончательная отделка изделия  
	6

	9
	Обучение приемам работ по снятию мерок 
	8

	10
	Разработка и изготовление юбки на подкладке  
	30

	10.1
	Разработка и раскрой юбки на подкладке 
	10

	10.2
	Подготовка выкроенных деталей к обработке. Обработка вытачек, складок, боковых срезов 
	5

	10.3
	Обработка подкладки. Соединение юбки с подкладкой. Обработка застежки 
	       5

	10.4
	Обработка верхнего среза  и низа юбки. Окончательная отделка изделия 
	8

	11
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	2
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ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
ТЕМА № 1. ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ

Обучающийся должен уметь:

- соблюдать режим работы. 

          Учебно-производственные и воспитательные задачи курса, содержание труда, этапы производственного роста, трудового становления рабочего: базовое и предприятие техникума, их трудовые традиции, передовики и новаторы производства – выпускники техникума; формы участия учащихся в выполнении производственного плана предприятия; ознакомление учащихся с мастерской, расстановка учащихся по рабочим местам; ознакомление учащихся с режимом работы, формой организации труда, правилами внутреннего распорядка учебных мастерских: формы морального и материального стимулирования труда учащихся; производственный план группы и техникума.

ТЕМА № 2. БЕЗОПАСНОСТЬ ТРУДА, ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ И ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ В УЧЕБНЫХ МАСТЕРСКИХ

 Обучающийся должен уметь:

 - работать, соблюдая правила безопасности труда и пожарной безопасности, вызвать пожарную команду при пожаре, пользоваться первичными средствами пожаротушения, проверить заземление электроустановок и отключать их от сети, оказывать первую помощь пострадавшим.

          Безопасность труда: правила и нормы безопасности в учебных мастерских; требования безопасности к производственному процессу; основные опасные и вредные производственные факторы, возникающие при работе мастерских; причины травматизма, виды травм; мероприятия по предупреждению травматизма.

          Пожарная безопасность: причины пожара в учебных мастерских и других помещениях учебных заведений, меры предупреждения пожаров, меры предосторожности при пользовании пожароопасными жидкостями газами, правила поведения учащихся при пожаре, порядок вызова пожарной команды, пользование первичными средствами пожаротушения, мероприятия по обеспечению пожарной безопасности.

          Электробезопасность: основные нормы и правила  электробезопасности, правила пользования электронагревательными приборами и электроинструментами; заземление электроустановок отключение электросети; возможные действия электротока, технические средства и способы защиты, условия внешней среды, знаки и надписи безопасности, защитные средства; виды электротравм, оказание первой помощи. 
ТЕМА № 3. ВЫПОЛНЕНИЕ РУЧНЫХ РАБОТ

 Обучающийся должен знать:

- инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места: безопасность труда, пожарная безопасность, электробезопасность, оборудование, инструменты, приспособления малой механизации. 

Обучающийся должен уметь:

- организовать рабочее место для ручных работ. Правильно выполнять приемы при работе с иглой и наперстком. Выполнять различные виды ручных работ, соблюдая правила по охране труда, осуществляя контроль качества.

          Ручные работы: инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места, подготовка инструмента и приспособлений, подбор игл и ниток, освоение навыков отрыва нитки от катушки; вдевание нитки в углу, завязывание узла, освоение навыков работы с иглой и наперстком, выполнение простых ручных стежков, выполнение строчек прямого стежка: соединение деталей сметочными строчками, соединение деталей из ткани с рисунком в полоску и клетку наметочной строчкой, выполнение заметочных, выметочных и копировальных строчек, выполнение строчек для образования сборок. Выполнение строчек косого стежка: сметывание двух деталей с посадкой, выполнение наметочных строчек, закрепление краевых швов в деталях выметочной строчкой  косых стежков, выполнение обметочных строчек косых стежков, выполнение потайных и крестообразных стежков. Выполнение петельных и специальных стежков для отделочных работ: выполнение закрепок, пришивание пуговиц, крючков, петель, кнопок. 

ТЕМА №  4. ВЫПОЛНЕНИЕ МАШИННЫХ РАБОТ

 Обучающийся должен знать:

- инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места: безопасность труда, пожарная безопасность, электробезопасность, оборудование, инструменты, приспособления малой механизации. 

 Обучающийся должен уметь:

- организовать рабочее место для машинных работ, освоить навыки правильной посадки за машиной, осуществляя пуск и останов машины. Подбирать номера игл и ниток. Освоить навыки положения рук и ног при шитье на машине, наматывать нитки на шпульку, устанавливать изделия под иглой. Регулировать машину. Выполнять различные виды машинных швов: стачных, расстрочных, настрочных, запошивочных, двойного, обтачных,  в подгибку, окантовочных, отделочных на универсальных и специальных машинах с применением средств малой механизации, соблюдая технические требования, правила по охране труда, осуществляя контроль качества.

          Машинные работы: инструктаж по безопасности труда, организация рабочего места, освоение навыков правильной посадки за машиной, пуск и останов машины, подбор номеров игл  и ниток  для машинных регулирование  частоты стежков для различных тканей и натяжение нитей, регулировка скорости машины, уход за машиной. Освоение навыков по выполнению параллельных овальных, ломаных и зигзагообразных строчек на ткани, закрепление концов строчек на ткани, стачивание двух срезов ткани, тканей различных по толщине, с косым и прямым срезом, тканями различными по структуре волокон, с посадкой работ, освоение навыков положения рук и ног при шитье на  машине. Намотка ниток на шпульку, установка изделий под иглой, и без посадки, с посадкой одной из соединяемых тканей. Выполнение соединительных швов, соединение деталей стачным швом с одновременным обметыванием срезов, настрочным швом с открытыми срезами, накладным швом с открытыми и одним закрытым срезом, с двумя закрытыми срезами, расстрочных, выполнение шва встык, запошивочного, двойного и шва в замок с применением средств малой механизации. Обучение приемам выполнения различных видов краевых и отделочных швов с применением средств малой механизации. Выполнения различных складок, рельефов; обучение приемам работы на специальных машинах, заправка, регулировка специальных машин для обметывания прямых петель с двумя закрепками, для подшивочных работ, для пришивания пуговиц, для обметывания краев деталей; выявление и устранение возможных неполадок в работе машин. Освоение приемов влажно-тепловой обработки машинных строчек и швов.

 Проверочные работы. 

ТЕМА № 5. ОБРАБОТКА ОТДЕЛЬНЫХ ДЕТАЛЕЙ. ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА (ВТО); КЛЕЕВОЙ МЕТОД ОБРАБОТКИ ДЕТАЛЕЙ ОДЕЖДЫ.

Обучающийся должен знать:

- инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места: безопасность труда, пожарная безопасность, электробезопасность, оборудование, инструменты, приспособления малой механизации 
 Обучающийся должен уметь:

- обрабатывать отдельные детали и узлы швейных изделий согласно инструкционно-технологическим картам, выполнять на машинах и в ручную влажно-тепловую обработку, соблюдая правила по охране труда, осуществляя контроль качества обработки. 
          Обработка карманов  различных  видов: обработка прорезного кармана с двумя обтачками (в рамку), обработка прорезного кармана: с листочкой (втачными  и настрочными концами), обработка кармана в шве передней половинки брюк. ВТО.

          Обработка спинки, застежек: обработка  спинки из двух частей, выполнение закрепок и застежек в среднем шве спинки; обработка застежки с цельновыкроенным выступом, втачными планками, планками, переходящими в подборта, ВТО. 

          Обработка петель подбортов, воротников: обработка подбортов; обработка отлежного воротника и втачивание его в горловину по унифицированной технологии, с одновременным обтачиванием бортов подбортами, обработка воротника с отрезной стойкой и втачивание его в горловину с закрытым срезом; ВТО, обметывание петель. 

Обработка рукавов: обработка втачных рукавов, стачивание срезов и их заутюживание; обработка низа рукава манжетами трех видов (замкнутыми, с обтачными концами и притачными); обработка манжет, обработка низа рукава отложной манжетой, втачивание его в пройму, соединение рукава с открытой и закрытой проймой изделия, обработка рукава реглан, ВТО.

          Обработка пояса, верхних срезов юбок и брюк: стачивание пояса по длине, обтачивание концов, вывертывание, прокладывание отделочной строчки, обработка застежек юбки тесьмой-молнией и верхнего среза с притачным поясом. Обработка гульфика и откоска, соединение их с передними половинками брюк, обработка верхнего среза брюк притачным поясом  Влажно—тепловая  обработка: выполнение операций влажно-тепловой обработки, соблюдение режимов для различных тканей, придание формы деталям сутюживанием и оттягиванием, дублирование деталей утюгом, сутюживание посадки рукавов, заутюживание краев деталей; заутюживание, разутюживание различных швов, окончательная влажно-тепловая обработка.     

          Проверочные работы.

          Клеевой метод обработки деталей одежды: обработка деталей одежды с использованием клеевых материалов.

ТЕМА № 6. ИЗГОТОВЛЕНИЕ ЖЕНСКОГО ХАЛАТА

Обучающийся должен знать:

- инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места: безопасность труда, пожарная безопасность, электробезопасность, оборудование, инструменты, приспособления малой механизации 

 Обучающийся должен уметь:

- изготавливать изделия  одежды различных ассортиментных групп, различных конструкций и материалов на универсальных и специальных швейных машинах полуавтоматического действия с применением приспособлений и без них, соблюдая требования безопасности труда, осуществляя контроль качества обработки деталей швейных изделий и готовых изделий. 

          Изготавливать изделия одежды различных ассортиментных групп, различных конструкций и материалов, совершенствование навыков их изготовления с учетом направления моды: проверка и уточнение деталей кроя, уточнение и нанесение контрольных надсечек, обработка швов с соблюдением технических условий, обработка складок, вытачек и мелких отделочных деталей, хлястиков, соединение их с изделием, обработка различных видов петель на подбортах, соединение лифа с юбкой, соединение рукавов с проймами и воротников с горловиной, обработка горловины в изделиях без воротника, обработка пройм в изделиях без рукавов, подрезка и подшивание низа изделия на универсальных и специальных швейных машинах полуавтоматического действия с применением приспособлений и без них, соблюдая требования безопасности труда, осуществляя контроль качества обработки деталей швейных изделий и готовых изделий. 

          Проверочные работы.

ТЕМА № 7. ОБУЧЕНИЕ ПРИЕМАМ РАБОТ ПО СНЯТИЮ МЕРОК  

  Обучающийся должен знать:

- инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места: безопасность труда, пожарная безопасность, электробезопасность, оборудование, инструменты, приспособления малой механизации 

 Обучающийся должен уметь:   

- подготавливать инструменты  и приспособления для измерения фигур.

           Различать основные типы осанки фигуры человека. Определять положение корпуса, размер, рост, полноту, последовательно снимать мерки, заполнять паспорт.

           Разбор основных типов осанки фигур человека. Определение положения корпуса. Разбор понятий: размер, рост, полнота. Выполнение последовательности при снятии мерок. Заполнение паспорта. Проведение анализа измерений. Отражение в паспорте индивидуальных особенностей телосложения.

ТЕМА № 8. РАЗРАБОТКА, РАСКРОЙ И ИЗГОТОВЛЕНИЕ ЮБКИ НА ПОДКЛАДКЕ

  Обучающийся должен знать:

- инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места: безопасность труда, пожарная безопасность, электробезопасность, оборудование, инструменты, приспособления малой механизации.  

 Обучающийся должен уметь:

- разрабатывать чертеж основы юбки;

- изготавливать юбку.

           Проверка и подготовка деталей кроя к работе. Проверка наличия всех деталей кроя к работе. Проверка наличия всех деталей, расположение контрольных надсечек; проверка деталей по лекалам. Наметка на деталях юбки вытачек, складок и других линий. Обработка складок и вытачек. Выполнение встречных, бантовых и односторонних складок, их скрепление; выполнение верхней строчки у складок и отделочных скреплений их с лицевой стороны. Выполнение вытачек, обработка различных карманов, соединение деталей юбки, разутюживание складок. Обработка низа юбки: намелка низа юбки, припуски на подгибку в женских и детских юбках; заметывание края низа, подшивание низа крестообразными или потайными подшивочными стежками, приутюживание низа, обработка пояса юбки, выкраивание пояса; стачивание пояса и обработка его концов, утюжка пояса, обработка бретелей для детских юбок, притачивание пояса различными способами. Обработка застежки юбки различными способами: на крючки и петли, тесьмой – «молния». Влажно-тепловая обработка юбки, выполнение установленных ученических норм.

ТЕМА № 9. РАЗРАБОТКА, РАСКРОЙ И ИЗГОТОВЛЕНИЕ ЖЕНСКИХ БРЮК 

Обучающийся должен знать:

- инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места: безопасность труда, пожарная безопасность, электробезопасность, оборудование, инструменты, приспособления малой механизации. 

 Обучающийся должен уметь:

- разрабатывать чертежи брюк;

- изготавливать брюки.

           Разработка чертежа основы брюк: определение необходимых измерений. Расчет высоты сидения, линии бедер и колена. Расчет величины шага. Построение чертежа передней половинки брюк. Нанесение конструктивных линий. Построение вытачек, складок, карманов. Оформление верхнего среза брюк. Распределение прибавок на свободное облегание. Уточнение правильности конструкции брюк, раскрой.

          Изготовление брюк без подкладки: проверка и подготовка деталей к работе. Проверка наличие всех деталей. Уточнение  деталей кроя, нахождение и определение различных линий на деталях брюк; уточнение деталей кроя по вспомогательным лекалам. Разметка мест расположения карманов, вытачек, складок.  Обметывание срезов деталей. Обработка вытачек, хлястиков, складок и шлевок с применением передовых методов труда, обработка застежки брюк тесьмой-«молния», последовательная обработка гульфика, освоение передовых методов обработки гульфика. Влажно-тепловая обработка передних и задних половинок брюк с применением передовых методов. Соблюдение последовательности обработки заднего кармана брюк, боковых карманов. Соединение передних и задних половинок брюк по боковым срезам и контрольным надсечкам с соблюдением технических условий. Притачивание пояса и шлевок в соответствии с технологической последовательностью и передовым методом труда. Обработка верхнего края брюк корсажной тесьмой, настрачивание гульфика и притачивание откоска, соединение средних срезов брюк; обработка низа брюк; последовательная обработка низа брюк без манжет, с полуторными и двойными манжетами с применением различного оборудования и средств малой механизации. Выметывание, растрачивание пояса брюк и откоска, закрепление банта и прикрепление приклада различными способами в зависимости от способа изготовления брюк. Пришивание пуговиц ручным способом или на спецмашине, выполнение установленных ученических норм.

Дифференцированный зачет
